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Frauenziele - Frauenerfolge
Frauen-Coaching-Projekt 2012

Gruppen-Coachings
Jeweils Donnerstags von 18.00 bis 21.30 Uhr
26. April, 24. Mai, 14. Juni, 05. Juli 2012

Einzel-Coachings
Themen und Termine werden individuell vereinbart

(Dauer durchschnittlich 1,5 Stunden)

Coaches
Anita Berres
(Gruppen-Coachings)

Birgit Siegle
(Einzel-Coachings)

Business-Coach
Wirtschaftskinesiologin
Mediatorin

Begleitende Kinesiologin
(DGAK)
Individual-Coach

Thema

Entwicklung, Entwicklung, Entwicklung

Zielgruppe
Dieser Coaching-Kurs ist interessant fur alle Frauen, die berufliche oder private Veranderungen in ihrem
Leben begriiBen, annehmen und umsetzen wollen.

Ziel

e Jede Teilnehmerin ermittelt ihr eigenes, individuelles Coaching-Ziel firr Ihr Veranderungs-Thema.
e Durch kinesiologische Balancen werden Blockaden geldst und das Selbstbewusstsein gesteigert.
e NAachste Schritte entwickeln sich im Inneren wie im AuBen und werden leichter umgesetzt.

e Der Transfer in den Alltag wird durch Ubungen erleichtert.

Methodik
e Impulsvortrdge und moderierte Diskussion

e Fallbeispiele und Rollenspiele mit Feedback (ggf. Video)
e Einzel-, Partnerin- und Gruppenarbeit

e kinesiologische Einzel-Coachings

Voraussetzungen

e Interesse fur die Gruppe und Bereitschaft, von allen zu lernen
e Offenheit fir die innovative Methode der Wirtschaftskinesiologie

Infos
700 Euro inkl. MwSt., Unterlagen und IfW-Zertifikat fiir 18,5 Stunden Coaching- und Gruppenzeit.

Beratung / Anmeldung / Seminarort
Anita Berres, Institut fir Wirtschaftskinesiologie, Stuttgarter Str. 5, 76337 Waldbronn
Tel. 07243 / 21 666, info@wirtschaftskinesiologie.de, www.wirtschaftskinesiologie.de



